
Wat kun je verwachten?
In deze doebrief kun je allerlei oefeningen terugvinden om met het boek Een vogel op de vlucht aan de slag te 
gaan - thuis of in de klas!

Deze doebrief biedt oefeningen voor zowel jonge kinderen als oudere kinderen. De opdrachten zijn verzameld 
in aparte hoofdstukken.

Veel leesplezier!



Voor jongere kinderen (3 tot 6 jaar)
Wat heb je nodig voor deze opdrachten?

Sjabloon van de maina en de palmtortel
(Afbeelding van) een schoendoos

Knutsel je eigen vogel
1. Kies een sjabloon (Juji of Habi.) uit de bijlage Volg de instructies om er een pop van te maken. 

a. Druk het sjabloon af op dik papier en knip de vogels uit.
b. Lijm de vogels rug tegen rug aan elkaar, maar plak de vleugels niet tegen elkaar.
c. Vouw de vleugels naar beneden tegen de zijkant van de vogel.
d. Doe lijm aan de bovenste helft van een ijsstokje en plaats het tussen de twee vogels
e. Versier je vogel met kleuren, viltstiften, veren ...  

Tip! Als je deze poppen met jongere kinderen maakt, is het gemakkelijker om de vogels op voorhand uit te 
knippen. 

1. Denk na over de eigenschappen van je vogel:
i. Geef hem/haar een naam. 
ii. Welke taal spreekt hij/zij? 
iii. Wat kan hij/zij zeggen of zingen? 
iv. Kun je een geluid of liedje voor je vogel verzinnen? 
v. Woont je vogel altijd in jouw land of reist hij/zij naar andere landen? 

Voorbeeld:







De schoenendoos

Toen Alia Afghanistan verliet, nam ze haar geliefde huisdier, de vogel Juji, mee. Als jij je land zou moeten verlaten, 
wat zou je dan meenemen? 

Werk met een tekening van een schoenendoos of een 
echte schoenendoos.  Laat de kinderen op de 
schoenendoos vijf dingen tekenen die ze mee zouden 
nemen of laat ze vijf dingen van thuis meenemen in 
een echte schoenendoos. Laat ze dit vervolgens met 
elkaar delen. 

Nadat je dit besproken hebt, vraag je wat ze zouden 
meenemen als ze slechts één object mee zouden 
mogen nemen. 



Voor oudere kinderen (6-12 jaar)
Wat heb je nodig voor deze opdrachten?

Sjabloon van de maina en de palmtortel.
Afbeeldingen van een Noordse stern, zwaluw, albatros en kolibrie.
Wereldkaart
(Afbeelding van) een schoenendoos

Deze opdrachten zijn opgedeeld in twee onderdelen: vogels en migratie.

Vogels
Vragen voor een verkennend gesprek:

Er zijn meer dan 9000 verschillende soorten vogels in de wereld. Welke ken je allemaal? 
Wat is je favoriete vogel?
Als je een vogel zou zijn, welke zou je dan willen zijn?

JUJI

Juji is een maina. Maina's komen uit Afrika, India en Zuidoost-Azië en staan vooral bekend om hun vermogen 
om te praten en geluiden na te bootsen. Het zijn levendige, sociale vogels met een heerlijk extravert karakter. Als 
jonge vogels zijn ze gemakkelijk te temmen.

Enkele leuke weetjes over maina's:

Maina's blijven hun hele leven bij dezelfde partner.
Maina’s kunnen menselijke stemmen nabootsen en kunnen 100 woorden en meer leren onthouden. Het 
zijn ook uitstekende zangers. 
Ze eten een grote verscheidenheid aan voedsel, waaronder fruit, zaden, granen, insecten, nectar en 
menselijke etensresten. 
Ze bouwen hun nesten graag in gaten en boomholtes, maar gebruiken ook openingen in rotswanden, 
muren of zelfs daken. 

 

Open vraag: Welke vogels ken je die ook kunnen praten?

Papegaaien kunnen leren praten en zijn erg intelligent. Alex, een Afrikaanse grijze papegaai, zou de intelligentie 
van een mens van 5 jaar hebben gehad. Hij ontwikkelde een emotionele band met zijn eigenaar Irene 
Pepperberg; zijn laatste woorden aan haar waren: “Wees lief. Ik hou van je.”



HABI

Habi is een palmtortel. Palmtortels komen vooral voor in Afrika, het Midden-Oosten en delen van Azië en zijn 
zelfs al gespot in Australië. 

 Enkele leuke weetjes over palmtortels:

Ze blijven hun hele leven bij dezelfde partner.
Ze praten niet, maar ze lachen wel.
Ze eten zaden, granen en insecten.
Ze bouwen nesten in bomen of struiken. De mannetjes verzamelen takjes, de vrouwtjes bouwen het nest.

Open vraag: Ken je nog andere vogels die kunnen lachen? 

De lachende kookaburra is bijvoorbeeld een grote vogel uit de familie van de ijsvogels met een unieke lach en 
een nieuwsgierig karakter.

Open vraag: Waar moet jij om lachen?



Knutsel je eigen vogel
1. Kies een sjabloon (Juji of Habi.) uit de bijlage Volg de instructies om er een pop van te maken. 

a. Druk het sjabloon af op dik papier en knip de vogels uit.
b. Lijm de vogels rug tegen rug aan elkaar, maar plak de vleugels niet tegen elkaar.
c. Vouw de vleugels naar beneden tegen de zijkant van de vogel.
d. Doe lijm aan de bovenste helft van een ijsstokje en plaats het tussen de twee vogels
e. Versier je vogel met kleuren, viltstiften, veren ...  

2. Denk na over de eigenschappen van je vogel:
i. Geef hem/haar een naam. 
ii. Welke taal spreekt hij/zij? 
iii. Wat kan hij/zij zeggen of zingen? 
iv. Kun je een geluid of liedje voor je vogel verzinnen? 
v. Woont je vogel altijd in jouw land of reist hij/zij naar andere landen? 

Voorbeeld:



MIGRATIE
 Om deze discussieonderwerpen te bespreken, maak je best gebruik van de wereldkaart.

Vogels migreren. Ze reizen van het ene deel van de wereld naar het andere om voedsel en een plek om te 
nestelen te vinden. Dit zijn 4 verschillende vogels die migreren:

Toon de reizen van de vogels op de kaart.

 De Noordse stern legt meer kilometers af dan welke andere vogel ter wereld ook, namelijk 70.000 kilometer. 
Hij vliegt van de noordpool naar de zuidpool. In de zomer zijn de dagen op de noordpool erg lang en kan hij veel 
vissen. Maar in de winter, wanneer de dagen erg kort zijn, vliegt hij naar de zuidpool, waar het licht is en hij de 
hele dag kan vissen. Vogels zijn erg slim!

 De zwaluw brengt de zomer door in Europa, waar hij veel insecten eet, en de winter in Afrika, waar het warmer 
is en hij voedsel kan vinden. In maart keert hij terug naar Europa om zijn nest te bouwen.

 De albatros leeft in de Stille Zuidzee en heeft helemaal geen thuis. Hij reist altijd rond op de oceaan. Na zeven 
jaar keert hij terug naar de rots waar hij geboren is om een gezin te stichten.

De kolibrie is heel klein. Hij weegt minder dan een postzegel of een suikerklontje. Hij kan 800 kilometer over de 
oceaan vliegen, van Alaska naar Zuid-Amerika. Hij fladdert heel snel met zijn vleugels en maakt een speciaal 
zoemend geluid.  Op een keer kwam een kolibrie in de winter vast te zitten in Alaska en een 
luchtvaartmaatschappij ving hem en vloog hem naar Zuid-Amerika, zodat hij niet zou bevriezen.

Tip! Breng afbeeldingen van de vogels mee of laat de kinderen zelf afbeeldingen zoeken

Discussievragen:

In welk land woon je? 
Kun je het op de kaart vinden? 
Heb je ooit een ander land bezocht? Zo ja welk land en wat vond je ervan?
Als je ergens anders zou kunnen wonen, welk land zou je dan kiezen en waarom? 

Ook mensen migreren, om allerlei redenen. Sommigen reizen voor vakantie of zaken. Maar meer dan 120 
miljoen mensen hebben hun huis moeten verlaten vanwege oorlog, geweld, hongersnood of allerlei vormen van 
vervolging. 



Dit is een verhaal over Afghanistan. Waar ligt Afghanistan?
Zoek het land samen op de wereldkaart. 

 Sinds augustus 2021 hebben ongeveer 3,4 tot 3,6 miljoen Afghanen het land verlaten, waarvan de meesten 
naar buurlanden zoals Iran zijn gemigreerd.

 Discussievragen:

Heb je ooit iemand uit Afghanistan ontmoet? 
Of uit een ander land? 
Is er iemand nieuw in je klas of je buurt die uit een andere plaats of zelfs een ander land komt en een 
andere taal spreekt? 
Hoe kun je ervoor zorgen dat ze zich welkom voelen?
Hoe zou jij je voelen als je je land moest verlaten en ergens anders moest gaan wonen? 
Hoe zou je graag verwelkomd willen worden?



Activiteit
 Juji en Habi hebben een welkomstlied geschreven om anderen zich welkom te laten voelen. 

Dit zijn enkele verschillende woorden om mensen in verschillende talen te 
begroeten.

Kun je deze woorden terugvinden in het welkomstliedje in het boek? 



Frans Bonjour

Spaans Hola

Somalisch Haloo

Russisch Zdravstvuyte

Engels Hello

Chinees Nıň hǎo

Italiaans Salve

Japans Konnichiwa

Duits Guten Tag

Portugees Olá

Zweeds Hej

Koreaans Anyoung haseyo

Arabisch Asalaam alaikum

Deens Goddag

Swahili Shikamoo

Nederlands Goedendag

Grieks Yassas

Pools Dzień dobry

Indonesisch Selamat siang

Italiaans Ciao

Hindi Namaste, Namaskar

Swahili Hujambo

Fins Hei

Noors God dag

Turks Merhaba

Hebreeuws Shalom

Zweeds God dag

Dari Salam

Roemeens Buna



Discussievragen:

Ken je nog andere woorden om iemand welkom te heten? 
Spreek je nog andere talen? Welke?
Ben je ooit naar een plek gereisd waar je de taal niet sprak? Hoe was dat? 
Hoe voelt het als je de taal om je heen niet begrijpt?

Leer het liedje samen. Verdeel de kinderen in groepjes en geef elk groepje (of kind, afhankelijk van de grootte 
van het groepje) een woord om te onthouden. Zing het liedje vervolgens nogmaals, waarbij elk groepje zijn 
woord zegt.



De schoenendoos

Toen Alia Afghanistan verliet, nam ze haar geliefde huisdier, de vogel Juji, mee. Als je je land zou moeten 
verlaten, wat zou je dan meenemen? 

Werk met een tekening van een schoenendoos of een 
echte schoenendoos.  Laat de kinderen op de 
schoenendoos vijf dingen tekenen die ze mee zouden 
nemen of laat ze vijf dingen van thuis meenemen in 
een echte schoenendoos. Laat ze dit vervolgens met 
elkaar delen. 

Nadat je dit besproken hebt, vraag je wat ze zouden 
meenemen als ze slechts één object mee zouden 
mogen nemen. 



Bijlagen
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